
Préface

Un seul et même ouvrage pour une revue des principales pathologies, de leur diagnostic, de leurs
thérapies et de leur prévention, avec, lorsqu’elles sont un élément important dans la mise en place du
traitement, une insistance sur les prises en charge diététiques, voilà le défi relevé. Ainsi, ce nouvel ouvrage
est-il parfaitement adapté à la formation des futurs diététiciens et diététiciennes.

L’approche suivie dans tout le livre permet de comprendre les pathologies, leurs origines, le décours
de la maladie et ses éventuelles séquelles. Cette démarche physiopathologique, toujours explicative et
non dogmatique s’appuie sur les remarquables progrès actuels des technologies, comme l’imagerie et la
biologie moléculaire, et permettra aux lecteurs d’intégrer efficacement les équipes cliniques
pluridisciplinaires.

Cet ouvrage sera donc un atout majeur pour les professionnels et futurs professionnels, leur permettant
de nourrir l’enthousiasme de leur vocation pour l’exercice de leur métier et d’être ensuite partie prenante
du débat diagnostique et du suivi thérapeutique.

À une époque où il existe de multiples sources d’informations parmi lesquelles il peut être difficile de
trouver son chemin, cet ouvrage constitue un outil de travail et de référence que nous sommes heureux
de recommander chaleureusement aux étudiants, à leurs enseignants et à l’ensemble des professionnels.
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