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Avant-propos

Ce livre, premier ouvrage de synthese consacré aux thérapeutiques
« ciblées » immunomodulatrices, est un formidable travail collectif que
I'on doit & notre groupe collaboratif du Club Rhumatismes et Inflam-
mations (CRI).

Notre groupe d’auteurs multidisciplinaires vous propose une mise &
jour extrémement originale qui va vous faire découvrir toutes les facettes
d’une des grandes révolutions de la médecine moderne. Avec 'onco-
hématologie, les maladies auto-immunes et les maladies inflammatoires
ont bénéficié d’incroyables progres résultant d’'un flot de connaissances
fondamentales qui a éclairé la pathogénie de ces maladies, mais aussi d’un
saut biotechnologique qui a permis I'industrialisation de ces molécules.

En abordant le sujet par des chapitres de connaissances générales, puis
par une approche molécule par molécule, et enfin pathologie par patho-
logie, nous vous permettrons de trouver toutes les informations nécessaires
pour comprendre et udliser le plus efficacement possible ces nouveaux
traitements immunomodulateurs.

Cet ouvrage innovant est 4 la fois un text-book et un thésaurus de connais-
sances synthétiques, mais aussi un document que I'on a voulu pratique. Ces
connaissances vont évoluer trés vite, ce qui nécessitera immanquablement
une mise a jour. Clest pour cette raison que le CRI propose depuis 2013
un dipléme interuniversitaire consacré aux immunomodulateurs ciblés.
Notre souhait est de donner acces 4 la meilleure formation possible, ce que
chaque médecin ou étudiant peut faire en participant aussi annuellement
aux « Rencontres en immunologie et immunothérapie pratiques » (RIIP)
en mars a Paris, organisées par le CRI. Ainsi, vous pourrez approfondir
vos connaissances et rencontrer les experts qui répondront  vos questions.
Nous espérons trés sincérement que vous apprécierez cet ouvrage unique
qui fait le point dans un domaine particulitrement passionnant. Lisez-le
avec enthousiasme et passion et laissez-vous emporter par ces innovations.
Cela sera la plus grande satisfaction pour notre équipe de rédaction qui
vous en remercie par avance.

Bonne lecture !

Jean SiBILIA
Pour le CRI et le groupe de rédaction






Les biomédicaments et les thérapeutiques ciblées im- Le prJean Sibilia

munomodulatrices ont bouleversé la prise en charge a coordonné cet ouvrage avec
de nombreuses maladies chronigues inflammatoires les Pr Alain Cantagrel,
et auto-immunes. En agissant sur les mécanismes Bernard Combe,

« intrinséques » de ces maladies, ces nouveaux trai- Bruno Fautrel,

tements ciblent spécifiguement des molécules im- Eric Hachulla,

pliquées dans la réponse immunitaire. lls sont, ces Denis Jullien et
dernigres années, un des thémes privilégiés de la Xavier Mariette
recherche médicale et ont fait l'objet de nombreuses pour le Club Rhumatismes et
études scientifiques. Inflammations

Les progrés sont rapides. Ainsi, Immunothérapies ci-
blées - Maladies inflammatoires et auto-immunes a
pour objectif de présenter et de faire le point sur les
traitements disponibles et surtout les perspectives
dans de nombreuses grandes disciplines médicales
comme la rhumatologie, la neurclogie, la médecine
interne, la dermatologie, la gastro-entérologie, la pneu-
mologie et la pédiatrie. En abordant le sujet par des
chapitres de connaissances générales, puis par une
approche molécule par molécule, et enfin pathologie
par pathologie, les auteurs permettent d'avoir accés a
toutes les informations nécessaires pour comprendre
et utiliser le plus efficacement possible ces nouveaux
traitements immunomodulateurs.

Rédigé par les principaux spécialistes du domaine,
abondamment illustré et documenté, cet ouvrage inno-
vant est un text-book, un thésaurus de connaissances
synthétiques, mais aussi un document pratique qui
constitue une véritable référence répondant aux
besoins des étudiants, des médecins de nombreuses
spécialitts et méme des médecins généralistes les

plus curieux. n ; :
Gy AR s

La collection « Les Précis » pro-
pose une gamme de livres de
synthése, sur des thémes de
formation initiale et continue,
destinés aux étudiants en méde-
H H cine etaux praticiens en exercice.

978-2-257-20668-8 editions.lavoisier.fr





