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Références en médecine d’urgence, 
collection placée sous l’égide de la 
Société française de médecine d’ur-
gence, a pour objectif de proposer 
des ouvrages contribuant à la forma-
tion continue des médecins et des 
soignants urgentistes afin de leur 
apporter un savoir et un savoir-faire 
indispensables au quotidien.

Elle fait appel aux meilleurs experts 
francophones du domaine pour pro-
poser au lecteur des monographies 
complètes sur les pathologies spéci-
fiques des urgences ou des ouvrages 
plus pratiques centrés sur les tech-
niques de soin qui accompagneront 
les soignants vers une prise en charge 
optimale des patients.

Elle s’adresse à tous les praticiens à 
la recherche d’outils pour actualiser 
leurs connaissances dans cette spé-
cialité exigeante en constante évolu-
tion.

Urgences AVC
Pratique et synthétique, Urgences AVC est un outil indis- 
pensable pour le diagnostic et la prise en charge des acci- 
dents vasculocérébraux en phase aiguë. Cet ouvrage, 
conforme aux dernières recommandations internatio-
nales, propose une base de connaissances communes 
entre les médecins neurovasculaires, urgentistes, neuro-
radiologues, réanimateurs, pédiatres, gériatres et neuro-
chirurgiens.

En 10 parties, ce livre aborde l’ensemble des thématiques  
clés liées à la prise en charge des AVC dans les premières  
heures ; la reconnaissance d’un AVC, orientation et transport  
des patients victimes d’AVC, imagerie initiale, traite-
ment, évaluation du pronostic, accidents ischémiques  
transitoires, AVC graves, hémorragies méningées, étiologie 
et physiopathologie des AVC, contextes particuliers. 

Urgences AVC constitue le support nécessaire au diplôme 
universitaire « Urgences AVC  » délivré par la faculté de 
médecine Pierre et Marie-Curie, Paris.

Cet ouvrage s’adresse au personnel médical confronté 
à la prise en charge des AVC en phase aiguë : internes 
et séniors pendant les gardes d’urgence, médecins des 
unités neurovasculaires et soins intensifs, urgentistes, 
neurologues, neuroradiologues et réanimateurs, gériatres 
et pédiatres.

Sandrine Deltour est Neurologue, Praticien hospitalier au service 
des Urgences cérébrovasculaires à l’hôpital de la Pitié-Salpêtrière, 
Paris. 
Yann L’Hermitte est Urgentiste, Praticien hospitalier au SAMU 77 
dans le groupe hospitalier Sud Île-de-France, Melun et en Unité  
neuro-vasculaire au centre hospitalier Sud-Francilien, Corbeil- 
Essonnes. Il exerce la fonction de référent médical télémédecine 
au Groupement Coopération Sanitaire-Sesan, Paris. 
Ils se sont entourés de référents dans chacune des disciplines 
traitées, impliqués au quotidien dans la prise en charge de l’AVC 
en phase aiguë.
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Préface

C’est avec un immense plaisir que je préface cet ouvrage de la collection de la SFMU intitulé 
Urgences AVC. Je l’attendais avec impatience depuis la création du Diplôme d’Université (DU) 
« Urgences AVC » par le Pr. Yves Samson et moi-même en 2012 et animé avec une efficacité 
et un enthousiasme redoutables par les Dr. Sandrine Deltour (neurologue) et Yann L’hermitte 
(urgentiste), coordonnateurs du présent ouvrage. La médecine et la prise en charge des patients 
sont devenus complexes et surtout le parcours de soins s’est réparti entre différents acteurs 
de spécialités et de compétences différentes mais parfaitement complémentaires. L’esprit de ce 
DU, à savoir la complémentarité nécessaire entre urgentistes, neurologues, neuroradiologues, 
neuroanesthésistes et neuroréanimateurs, neurochirurgiens, se retrouve pleinement dans cet 
ouvrage conçu initialement comme un support pédagogique et qui a pris les dimensions d’un 
texte de référence. À l’heure où la réforme du 3e cycle des études médicales impose certains 
enseignements transversaux à toutes les disciplines et institue des parcours partagés entre 
disciplines autrefois cloisonnées, ce livre vient à point nommé. La thématique des urgences 
neurovasculaires est une thématique où les innovations récentes ont été importantes et les 
auteurs ont parfois dû revoir leur copie plusieurs fois pour intégrer des avancées cruciales de 
la science médicale. C’est aussi un rappel aux urgentistes qu’ils ne peuvent construire seuls la 
prise en charge des patients étant donné l’importance de ce qui se passe en aval, voire en aval 
de l’aval. C’est aussi un rappel aux neurologues qu’en urgence, particulièrement en préhospi-
talier, le seul « neurologue » présent auprès du patient est un urgentiste, en attendant que la 
technologie nous permette de s’affranchir du temps et de l’espace, partout et à toute heure, 
pour permettre une concertation pluridisciplinaire virtuelle. Enfin, il convient de souligner que 
les progrès médicaux de demain ne viendront pas seulement de l’innovation diagnostique ou 
thérapeutique mais nécessiteront d’ouvrir des espaces de recherche nouveaux avec les sciences 
humaines pour progresser dans la communication vers le grand public, la gestion médicale 
des appels d’urgence, et l’amélioration de la coordination des acteurs territoriaux. Sandrine 
Deltour et Yann L’Hermitte méritent notre reconnaissance pour leur remarquable animation 
du groupe des auteurs choisis pour les différents chapitres et leur ténacité dans la réalisation 
de cet ouvrage de très grande qualité. Bonne lecture à tous.

Pr. Bruno Riou 
Doyen de la Faculté de médecine 

Sorbonne Université, Paris
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Références en médecine 
d’urgence

Références en médecine d’urgence, 
collection placée sous l’égide de la 
Société française de médecine d’ur-
gence, a pour objectif de proposer 
des ouvrages contribuant à la forma-
tion continue des médecins et des 
soignants urgentistes afin de leur 
apporter un savoir et un savoir-faire 
indispensables au quotidien.

Elle fait appel aux meilleurs experts 
francophones du domaine pour pro-
poser au lecteur des monographies 
complètes sur les pathologies spéci-
fiques des urgences ou des ouvrages 
plus pratiques centrés sur les tech-
niques de soin qui accompagneront 
les soignants vers une prise en charge 
optimale des patients.

Elle s’adresse à tous les praticiens à 
la recherche d’outils pour actualiser 
leurs connaissances dans cette spé-
cialité exigeante en constante évolu-
tion.

Urgences AVC
Pratique et synthétique, Urgences AVC est un outil indis- 
pensable pour le diagnostic et la prise en charge des acci- 
dents vasculocérébraux en phase aiguë. Cet ouvrage, 
conforme aux dernières recommandations internatio-
nales, propose une base de connaissances communes 
entre les médecins neurovasculaires, urgentistes, neuro-
radiologues, réanimateurs, pédiatres, gériatres et neuro-
chirurgiens.

En 10 parties, ce livre aborde l’ensemble des thématiques  
clés liées à la prise en charge des AVC dans les premières  
heures ; la reconnaissance d’un AVC, orientation et transport  
des patients victimes d’AVC, imagerie initiale, traite-
ment, évaluation du pronostic, accidents ischémiques  
transitoires, AVC graves, hémorragies méningées, étiologie 
et physiopathologie des AVC, contextes particuliers. 

Urgences AVC constitue le support nécessaire au diplôme 
universitaire « Urgences AVC  » délivré par la faculté de 
médecine Pierre et Marie-Curie, Paris.

Cet ouvrage s’adresse au personnel médical confronté 
à la prise en charge des AVC en phase aiguë : internes 
et séniors pendant les gardes d’urgence, médecins des 
unités neurovasculaires et soins intensifs, urgentistes, 
neurologues, neuroradiologues et réanimateurs, gériatres 
et pédiatres.

Sandrine Deltour est Neurologue, Praticien hospitalier au service 
des Urgences cérébrovasculaires à l’hôpital de la Pitié-Salpêtrière, 
Paris. 
Yann L’Hermitte est Urgentiste, Praticien hospitalier au SAMU 77 
dans le groupe hospitalier Sud Île-de-France, Melun et en Unité  
neuro-vasculaire au centre hospitalier Sud-Francilien, Corbeil- 
Essonnes. Il exerce la fonction de référent médical télémédecine 
au Groupement Coopération Sanitaire-Sesan, Paris. 
Ils se sont entourés de référents dans chacune des disciplines 
traitées, impliqués au quotidien dans la prise en charge de l’AVC 
en phase aiguë.
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