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Avant-propos

2000-2020, deux décennies

d'oncologie

Il y a un peu plus d’une vingtaine d’années sont apparus sur le marché
pharmaceutique de nouveaux agents thérapeutiques, issus des biotechno-
logies, se distinguant des molécules de la pharmacologie « classique » par
de nombreux aspects : complexité physico-chimique, mécanismes d’action,
procédés de fabrication et de contrdles, méthodes d’évaluation préclinique
et clinique. La réglementation, elle aussi, a d& s’adapter afin de garantir
aux patients |'efficacité, la sécurité et la qualité pharmaceutique de ces
nouveaux produits. Il faudrait encore évoquer la soutenabilité financiere
et la redéfinition des modeles pharmaco-économiques permettant de faire
face a 'émergence de ces produits innovants aux cofits souvent prohibitifs.
Ces nouveaux médicaments monopolisent aussi I'attention des chercheurs,
des médecins, des patients en attente de solutions ainsi que des médias
avides de découvertes spectaculaires.

Nombre de ces nouveaux médicaments issus des biotechnologies se sont
progressivement intégrés dans le paysage quotidien de la médecine, mais il
reste encore beaucoup a apprendre de ces nouvelles classes thérapeutiques.
Par ailleurs, la pharmacologie classique continue de fournir son contingent
de nouveautés dans le domaine des thérapies ciblées du cancer. La littérature
pharmacologique en langue frangaise n’a que modestement accompagné
cette profusion de changements, dont les médias scientifiques anglo-saxons
se font principalement 'écho. Certes, la littérature grise et quelques revues
et bulletins francophones offrent de trés pertinentes syntheses. Les actua-
lités médicales majeures, entrainant des changements de pratiques, sont
intégrées au niveau national par les sociétés savantes lors des mises a jour
de leurs référentiels. Mais les livres ont peu suivi le mouvement : dans le
domaine du cancer, plusieurs excellents ouvrages de référence en langue
francaise attendent leurs rééditions complétées et augmentées. La crainte de
la péremption des informations dans un domaine aussi fluctuant est légi-
time : le nombre de nouvelles molécules enregistrées, I'évolution constante
des indications thérapeutiques, des modalités d’utilisation (ligne de traite-
ment, monothérapie ou combinaison...) et des lignes directrices des corpus
nationaux sont de nature a décourager les auteurs autant que les éditeurs.
Il releve pourtant de la vocation et de la responsabilité des chercheurs
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et des enseignants, d’une part, et des éditeurs scientifiques, d’autre part,
de maintenir une information en francais, synthétique et mise a jour pour
les étudiants autant que pour les professionnels.

Clest tout le mérite des Editions Lavoisier d’avoir accordé leur confiance
a ce projet éditorial, dont 'objectif est de présenter les nouvelles classes
thérapeutiques en oncologie, a 'exclusion des chimiothérapies standard ou
de ’hormonothérapie, dont les principes généraux, plus anciens et mieux
connus, sont suffisamment traités dans d’autres ouvrages. Chacune de
ces nouvelles classes thérapeutiques fait 'objet d’un exposé introductif,
suivi d’une breve description des cibles moléculaires puis d’une liste des
médicaments disponibles en France, sous forme de tableaux relativement
faciles 2 actualiser au fil de eau. A quelques exceptions pres, nous avons
renoncé a I'impossible exercice de citer les molécules en cours d’étude, dont
beaucoup ne verront jamais le jour en tant que médicament. Enfin, pour
chaque molécule, nous n’avons mentionné que les indications faisant 'objet
d’une AMM (éventuellement d’'une ATU) au moment de la rédaction de
'ouvrage. Evidemment, ces mentions ne préjugent en aucune fagon des
changements qui pourraient survenir 4 la suite des essais en cours.

Cet ouvrage ne sera exempt ni d’omissions ni des défauts propres a toute
premiere édition, mais nous espérons qu’il offrira un panorama a la fois
large et synthétique des nouveaux médicaments du cancer. Que nos lecteurs
soient remerciés par avance pour leurs suggestions, qui seront 4 méme d’en
améliorer la forme et le fond.

Je tiens & remercier tres chaleureusement le Professeur Jacques Robert,
ancien Président et actuel Secrétaire général de la Société Frangaise du Cancer,
ainsi que le Docteur Gérard Milano, Directeur de 'unité d’Oncopharmaco-
logie au Centre Antoine Lacassagne de Nice pour leur relecture, leurs sug-
gestions pertinentes et leur soutien amical. Les erreurs et les insuffisances
qui subsisteraient, de méme que certains avis exprimés dans cet ouvrage,
n’engagent que ma responsabilité.

Enfin, je remercie Valentine Adenot pour son obligeante contribution aux
illustrations et j’exprime toute ma reconnaissance aux Editions Lavoisier et
a Brigitte Peyrot pour son patient et remarquable travail éditorial.

Marc ADENOT
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oncologie est incontestablement lune des spécialités médi-

cales les plus dynamiques du point de vue de linnovation

pharmaceutique : depuis une vingtaine d'années, un nombre
considérable de nouveaux agents thérapeutiques sont venus enrichir
l'arsenal des médicaments contre le cancer. Ceux-ci se distinguent des
produits de chimiothérapies conventionnelles tant par l'originalité des
stratégies thérapeutiques utilisées (thérapie ciblée, immunothérapie,
thérapie génique et cellulaire) que par des caractéristiques technico-
réglementaires se démarquant de celles des médicaments de phar-
macologie « classique ».

Nouvelles approches en pharmacologie oncologique a pour objectif
de présenter en langue francaise un panorama actualisé des nouvelles
classes thérapeutiques en oncologie et de leurs principales caracte-
ristiques pharmacologiques. Chaque catégorie de produit fait l'objet
d'un exposé introductif, suivi d'une bréve description des cibles molé-
culaires concernées puis d'une liste des médicaments disponibles en
France. Sont ainsi présenteés, en trois parties :

* Les biomédicaments et les médicaments de thérapie innovante
* Les thérapies ciblées
* L'immunothérapie des cancers

Ce livre propose une information synthétique et a jour des nouveaux
médicaments du cancer. Il s'adresse aux étudiants en pharmacie et en
médecine autant qu'aux professionnels, oncologues, pharmacologues
et biologistes.

Marc Adenot est pharmacien depuis plus de vingt ans pour lindus-
trie pharmaceutique, ou il a exercé dans les domaines de la recherche
et du développement puis des affaires médicales. Il assure également
a Lyon une activité d’enseignement de la pharmacologie destinée a
différents publics au sein d'établissements d'enseignement supérieur
privés.

978-2-257-20757-9



